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Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста как одно из приоритетных направлений деятельности дошкольного учреждения
	1 сл. В  соответствии с ФГОС ДО  Социально-коммуникативное развитие  одно из приоритетных направлений деятельности дошкольного учреждения  и направлено на решение следующих задач:
2 сл.  Первая задача: Создать условия для усвоения детьми дошкольного возраста норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
Для решения этой задачи  педагогическому коллективу  необходимо определить средства создания данных условий.
3 сл. Вторая задача: Способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий детей
Для решения этой задачи  необходимо  владеть  стратегиями укрепления уверенности ребенка в себе.
4 сл. Третья задача: Формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в коллективе, позитивные установки к различным видам труда и творчества.
Для решения этой задачи необходимо  приобрести знания о семейных ролях и навыки взаимодействия «родитель-ребенок».
5 сл. Четвертая задача: Формировать у детей основы безопасного поведения в быту, социуме, природе; готовность к совместной деятельности со сверстниками. Для решения этой задачи необходимо  познакомиться с педагогическими технологиями обучения детей безопасным видам коммуницирования.
6 сл. Актуальность социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста  на современном этапе связана с тем, что дети не умеют контактировать друг с другом, выражать свои чувства, не развита эмоциональная сфера. Неумолимо растет зависимость от телевизора и компьютера, а также гаджетов. Современным дошкольникам интересен не только мир предметов и игрушек, дети хотят узнать многое о человеке, окружающем мире, природе, они живут в мире, в котором компьютеризированы многие стороны жизни человека, использование компьютера расширяет возможности интеллектуального развития ребёнка, создаёт условия для обогащения его кругозора. Также современные дошкольники стали более раскованными,  раскрепощёнными, открытыми, самостоятельными, инициативными, у них появляется чувство свободы и независимости. 
7 сл. Поэтому необходимо стало использование и внедрение инновационных технологий для развития ключевых компонентов социально – коммуникативного  благополучия:
 самосознание - понимания своих эмоций и их влияния на поведение и мысли, сильные и слабые стороны;
 регуляции эмоций  - способности управлять эмоциями, справляться с негативом и адаптироваться к изменениям; 
социальных связей - поддерживающие отношения, чувство принадлежности, важные для эмоционального состояния.
позитивное мышление  - умение видеть положительное в жизни, оптимизм и надежда на будущее;
 стрессоустойчивость и физическое здоровье. 
8 сл. Для развития всех ключевых компонентов благополучного эмоционального развития  ребенка педагоги должны стремиться создать безопасную и поддерживающую среду и  комфортную атмосферу. Важно проявлять эмпатию и поддерживать в трудные моменты, учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка, осуществлять персонализированный подход. Эмоциональная поддержка и активное слушание детей помогают понять их проблемы и переживания.  Сочувствие и понимание   воспитанников укрепляет  хорошие отношения. 
 9 сл. Материалы  предложенные в рамках курса повышения квалификации по диагностике и играм на развитие эмоционального благополучия находятся в  электронном виде в методическом кабинете и часть распечатанных в Кубрике.
Педагог играет важную роль в создании условий, способствующих эмоциональному благополучию детей, поэтому сам педагог должен быть примером спокойствия, доброты и терпимости.
 10 сл. Существует два уровня сформированности педагогических компетенций и использование современных технологий в области эмоционального благополучия. 
Индивидуальный уровень включает самоосознание и личные ресурсы, личную эмоциональную гигиену, осознанное построение  отношений с детьми и детским коллективом. На этом уровне важно понимать свои эмоции и способности. 
Организационный или групповой уровень связан с атмосферой в учреждении. Ценности и нормы учреждения отражает динамику общения и взаимопонимания коллектива. Здесь важна поддержка и синергия внутри команды.


Предлагаю вам тренинг на сплочение команды. В игре «Созвездия»  вы должны объединиться в созвездия по  определенному количеству человек, которое  я назову: «Созвездия из трех звезд», «Созвездия из семи звезд». Хорошо. Оставайтесь в командах. Выполняем упражнение «Огненная река»  Две команды находятся на разных берегах реки. У каждой есть лодка (коврик для йоги). Через реку можно переправиться всей командой, но если лодка поплывет  пустая, то она сгорит. Цель каждой команды – переправиться на другой берег (решение: посередине реки команды должны поменяться лодками).
Вопросы к упражнению: Что помогло вам решить задачу?  Что было трудным в упражнении? 
И в завершение хочу вам рассказать сказку «Две козочки»
 11 сл. Жили-были две козочки. Одна коза была белая, а другая - чёрная. И до того  они обе были умные и упрямые, ну никогда ни в чём друг другу не уступали. Как-то встретились эти упрямые козочки на узком мостике, переброшенном через ручей. Сразу двоим перейти ручей было невозможно.
- Уступи мне дорогу, - сказала белая козочка.
- Вот ещё, какая важная барыня, - ответила чёрная козочка.
- Пяться назад, я первая взошла на мостик.
- Нет, не уступлю. Я гораздо старше тебя годами и мне ещё уступать тебе?
- Ни за что! - кричала белая козочка.
Тут обе козочки, недолго думавши, столкнулись рогами и, упираясь тоненькими ножками, стали толкаться. А мостик был мокрый. Обе упрямицы поскользнулись и полетели прямо в воду. С большим трудом козочки вылезли из воды и были обе мокрые и грязные. Решили  они больше не ссориться, потому что без содружества горя не миновать и радости не бывать.   
 



