Приложение 3

Сценарий «Открытие фестиваля Футбол в школе»

Под песню: «Мой весёлый мяч» дети заходят в зал, начинают перестроение и встают в шеренгу.

Ведущий. Люди бьют его руками, Головою и ногами, Клюшкой по траве катают, в сетку и кольцо кидают, вверх взлетает птицей вольной и ему совсем не больно. В лоб ударит. Ты не плачь называется он…(Мяч!)

Ведущий.  Правильно, герой нашей встречи – Мяч! Прежде чем соревноваться мы должны размяться (под музыкальное сопровождение: «Гимн футболистов»).  

1. «Подними мяч»
И.п. основная стойка, мяч в обеих руках внизу

1-поднять мяч вверх

2-опустить мяч за голову

3-поднять мяч вверх

4-исходное положение

2. «Повороты»

И.п. – стойка на коленях, мяч в правой руке

1 – поворот вправо, коснуться пятки левой ноги

2 – и.п. 

3-4 тоже в другую сторону

3. «Дотянись до носка»

И. п. — стойка ноги врозь, мяч вниз.

1- мяч вверх;

2- наклон вперед, коснуться правого (левого носка);

3 - выпрямиться, мяч вверх;

4 - исходное положение

4. «Приседания»

И. п. — основная стойка, мяч вниз.

1 - присед, мяч вперед;

2 - вернуться в исходное положение

3-4 тоже

5. «Прыжки» 

И. п. — основная стойка, мяч на полу.

Прыжки вокруг мяча в право, в лево.

Ведущий. Есть такая спортивная игра, где передают мяч друг другу ногами, это командный вид спорта где необходима меткость.  Как она называется? (футбол). В неё играют специальным мячом, каким? (футбольным).

Эстафета: «Футбол» Две команды детей, по 6 человек в каждой, строятся за линией старта в 2 колонны. В руках первых игроков - футбольный мяч. По команде ведущего: «Внимание! Свисток!» первые участники команд выполняют ведение футбольного мяча ногой «змейкой» между тремя фишками и оставляют мяч в обруче, обратно игрок возвращается, оббегая каждую фишку «змейкой». Передаёт эстафету и встаёт в конец команда. Следующие участники оббегают фишки змейкой, забирают ногой мяч из обруча и ведут футбольный мяч змейкой на линию старта. Следующие участники по очереди выполняют те же действия. Эстафета заканчивается, когда последний участник пересечёт линию старт – финиш.
Ведущий. Футбол — это не просто игра, это целая философия дружбы, честности и командного духа. Именно эти качества помогают детям расти здоровыми, уверенными в себе и открытыми миру людьми. Мы гордимся каждым ребёнком, каждой командой, потому что именно они делают наш сад особенным местом, где радость, улыбки и достижения становятся частью повседневной жизни. Пусть каждое мероприятие принесёт удовольствие, новые знакомства и яркие эмоции!

Приветственное слово заведующего. 

Сценарий для детей дошкольного возраста 

«Футбольная карусель».

Цель мероприятия:

Развитие физических качеств дошкольников (быстрота реакции, ловкость, координация движений), формирование интереса к спорту и командной игре, воспитание духа соревнования и дружеского соперничества.

Подготовительная работа:

1. Организация площадки: футбольное поле или спортивный зал, оборудованный воротами и разметкой.

2. Материалы: футбольный мяч, конусы, флажки, свисток судьи.

3. Подготовительные упражнения: разминка перед началом игры.

Участники:

Дети подготовительных групп детского сада, воспитатели, родители, приглашённые гости.

Основные этапы мероприятия:

Этап I: Разминка и приветствие

Воспитатель приветствует детей и гостей, объявляет начало спортивного праздника.

Разминка: Дети выполняют лёгкую гимнастику под музыку (бег змейкой, прыжки на месте, повороты туловища).

Этап II: Объяснение правил соревнований

Судья объясняет правила футбольного матча и эстафетной эстафеты:

- Игра состоит из двух этапов: забег футболистов и передача мяча друг другу.

- Каждая команда должна пройти дистанцию быстрее соперника.

Этап III: Начало конкурса

Организуются 4 «станции». На каждой «станции» работает педагог- инструктор. Воспитанники выполняют предлагаемые упражнения с футбольным мячом, игровые задания. Время выполнения – не более 3-5 минут. По истечении времени по сигналу координатора участники переходят на следующую «станцию» для выполнения нового задания, инструктор остается на своей «станции».

1. Участник бежит с мячом вокруг первого препятствия (конус), возвращается обратно и передает мяч следующему игроку.

2. Приседания с мячом. 

- Держит мяч перед собой на вытянутых руках.

- Выполняет приседания, удерживая спину ровной и напрягая мышцы живота.

3. Хождение с мячом на голове. 

- Предложить ребенку положить мяч на голову и пройти некоторое расстояние, стараясь удержать мяч.

4. Попадание в цель

- Разместите небольшую мишень на стене или полу и предложите детям попасть в нее мячом.

- Можно сделать соревнование на количество попаданий.

Этап IV: Награждение победителей

Судьи подсчитывают количество побед каждой команды и вручают медали, грамоты и сувениры участникам.

Сценарий творческого конкурса.
«Выставка рисунков и поделок «Футбол»

Цели мероприятия:

Повышение интереса к искусству и творчеству у школьников и воспитанников детских садов. Создание условий для самовыражения учащихся посредством творчества.

Формирование патриотического чувства и гордости за достижения российского спорта.

Подготовительная работа:

1. Объявление конкурса рисунков и поделок на тему «Футбол».

2. Организация жюри для оценки работ участников.

3. Оформление выставочного пространства: плакаты, стенды, тематическое оформление.

Основные этапы мероприятия:

1. Открытие выставки

Организаторы открывают выставку, представляя цели и задачи мероприятия. Ведущие предлагают зрителям ознакомиться с представленными работами.

2. Демонстрация экспонатов

Работы размещаются на специальных стендах и полках. У каждого экспоната прикрепляется этикетка с именем автора и описанием.

Пример оформления экспозиции:

- Рисунки акварелью или карандашами.

- Объемные поделки из бумаги, картона, пластилина.

- Коллажи и аппликации на тему футбола.

3. Работа жюри

Жюри оценивает работы участников по следующим критериям:

- Творческая оригинальность.

- Техническое исполнение.

- Соответствие заданной теме.

4. Награждение победителей

Награждаются лучшие работы. Всем участникам выдаются сертификаты участия и памятные призы.

6. Закрытие выставки. Заключительное слово организаторов и благодарственные речи участникам.

Итоговая рефлексия: Участникам предоставляется возможность высказать своё мнение о выставке, поделиться впечатлениями и пожеланиями на будущее.

Сценарий проведения «Футбольный флешмоб»

Цель мероприятия:

Развитие интереса к футболу среди дошкольников, формирование командного духа и двигательной активности.

Подготовительная работа:

1. Формирование команд

- Дети делятся на команды по возрасту и интересам.

- Каждая команда получает название, связанное с футболом (например, "Звездочки", "Чемпионы").

2. Подготовка реквизита

- Футбольные мячи разных размеров.

- Обручи, конусы, флажки для разметки площадки.

- Награды и призы для победителей.

3. Организация пространства

- Выбираем площадку для соревнований (музыкальный, спортивный зал).

Основные этапы мероприятия:

Этап 1. Приветствие и представление команд

- Ведущий приветствует участников и зрителей.

- Капитаны команд представляют свою команду.

Этап 2. Разминка

- Все участники выполняют общую разминку под музыку (бег, прыжки, вращения).

Этап 3. Соревнования команд

Совместная «кричалка»/гимн;
Расстановка людей в виде какой-либо фигуры на футбольную тематику (название клуба, футбольные атрибуты и пр.);

Танцевальный номер;
Выступление с использованием футбольных мячей и т.п.
Этап 4. Итоги и награждение

- Подведение итогов соревнования.

- Награждение победителей медалями, грамотами и призами.

Новогодний праздник 

«Футбольная новогодняя ёлка»

Цель: Создание праздничного настроения, развитие творческих способностей и воображения, укрепление любви к футболу среди ребят.

Подготовительная работа:

1. Украшение зала новогодними гирляндами, игрушками и тематическими украшениями (мячи, футболисты, ворота).

2. Подготовка реквизитов для конкурсов: маленькие мячики, эмблемы клубов, ленты и ленточки для украшений.

3. Музыкальное сопровождение: новогодние мелодии и спортивные гимны.

Основные этапы мероприятия:

1. Приветствие ведущего. Ведущий встречает детей словами поздравления и приглашает всех занять места возле нарядной ёлочки.

Ведущий: Сегодня у нас особенный праздник — «Новогодняя футбольная ёлочка»! Мы украсили нашу красавицу-ёлочку футбольными игрушками, а теперь настало время поиграть и повеселиться вместе!

2. Все ребята танцуют весёлый танец «Футболка-караоке», сопровождаемый музыкальным номером.

3. Игры-конкурсы:

3.1. «Забей гол Деду Морозу» 

Дед Мороз играет роль вратаря, а дети пытаются пробить пенальти.

3.2. «Игрушечный матч» Детям предлагается сыграть небольшой матч с маленькими мячиками, делясь на две команды.

3.3. «Кто самый быстрый?» Соревнование по скоростному бегу с элементами футбола.

5. Украшение елки игрушками, сделанными своими руками.

Ребята украшают шариками и фигурками футболистов, клубными логотипами и звёздочками.

6. Песенка-игра «Футбольный бой песен»

По очереди исполняются любимые детские песенки на футбольную тематику.

7. Торжественное завершение 

Дети поздравляют друг друга с наступающим Новым годом.

Викторина для дошкольников «Что я знаю о футболе»

Цель: Формирование знаний дошкольников о футболе и футбольных терминах.

Задачи: Способствовать развитию занятий физической культурой и спортом.

Развивать интерес к данному командному виду спорта через игровую деятельность.

Подготовительная работа:

1. Подготовка презентации.

2. Музыкальное сопровождение.
Основные этапы мероприятия:

1. Ведущий. Футбол — самый популярный командный вид спорта во всём мире, задачей которого является забить мяч в ворота соперника наибольшее количество раз, чем это сделает команда соперника в отведенное время. Мяч в ворота можно забивать ногами или любыми другими частями тела, но только не руками. 

2. Разминка.

Все участники выполняют общую разминку под музыку (бег, прыжки, вращения).

История футбола: Вопросы о происхождении футбола, известных футболистах.

Футбольные термины: Объяснить и угадать термины (офсайд, пенальти и т.д.).

3. Эстафеты: Задания на ловкость и быстроту (пробежать с мячом до флажка и обратно).

4. Чтение стихов на футбольную тематику.

Футбол - чудесная игра,
Он свел с ума мою планету,
В него играть всегда пора,
Зимой, весной и жарким летом.
Футбол на улицу зовет,
Он ввел везде свои законы,
То двор случайно соберет,
То вмиг наполнит стадионы.
Футбол сближает и роднит,
В нем есть, когда душе согреться.
Лишь тот на поле победит,
Кто в каждый финт добавит сердца.
Футбол чудесная игра,
В него играть всегда пора
5. Ведущий. Ребята! Покажем, как мы знаем и любим футбол. Отвечаем на вопросы викторины, за правильный ответ команда получает бал (звёздочку). Правильность ответа проверяем кликом на футбольный мяч в центре экрана. Переход к следующему заданию после ответа на вопрос викторины.

 - Какая спортивная игра является самой популярной в мире? (футбол)

- Сколько таймов в футбольном матче? (2 тайма)
- Продолжи футбольную пословицу:

- Матч состоится (При любой погоде)

- Как называется игрок, защищающий ворота? (вратарь)

- Как называется игра, в которой нет победителей? (ничья)
- Что защищает вратарь? (ворота)

- Какая спортивная форма у футболистов? (футболка, шорты, гетры, бутсы)

- Какого цвета карточки применяют в футболе? (Красный, жёлтый)
- Какую карточку показывают игроку за грубое нарушение правил? (жёлтую)

- Сколько очков получает футбольная команда, проигравшая в матче? (ноль)

- Какая карточка означает удаление игрока с поля? (красная)

- С помощью чего футбольный судья подаёт сигнал игрокам? (свисток)

6. Итоги и награждение

Подведение итогов викторины.

Награждение победителей грамотами и призами.

Сценарий проведения «День футбольного болельщика»

Цель: Формирование положительного отношения к футболу, развитие интереса к спортивным событиям и воспитание культуры болельщиков.

Подготовительная работа:

1. Оформление помещения. Украшаем группу или площадку символикой футбола (мячи, формы, эмблемы клубов).

2. Приглашение родителей. Рассылка приглашений родителям и другим гостям праздника.

Основные этапы мероприятия:

1. Утро

- Музыкальное приветствие и зарядка с элементами футбола.

2. Первая половина дня

- Просмотр мультфильмов и фильмов о футболе.

- Мастер-класс по рисованию футбольных мячей и игроков.

3. Вторая половина дня

- Проведение спортивных конкурсов и эстафет:

«Кто быстрее»: дети бегают эстафету с мячом.

«Гол в ворота»: соревнование по попаданию мяча в маленькие ворота.

«Футбольный дартс»: бросание мячей в мишень.

- Показательные выступления   детей:

Конкурс «кричалок», выступлений (элементы чирлидинга).  

Участники мероприятия (не менее 3-х человек) исполняют песню, «кричалку» или групповое выступление (элементы чирлидинга) с использованием различных предметов в поддержку команды своей группы.

Сценарий мероприятия для девочек детского сада

«Мы в игре»

Цель мероприятия: Познакомить воспитанниц с игрой в футбол, её правилами и основными элементами техники владения мячом.

Подготовительная работа:

Организация площадки: футбольное поле или спортивный зал, оборудованный воротами и разметкой.

2. Материалы: футбольный мяч, конусы, флажки, свисток судьи.

3. Подготовительные упражнения: разминка перед началом игры.

Участники:

Дети-девочки подготовительных групп детского сада, воспитатели, родители, приглашённые гости.

Основные этапы мероприятия:

1. Приветствие и разминка (5 минут)

- Ведущий приветствует ребят и рассказывает, почему футбол популярен среди многих народов мира.

- Разминка в игровой форме («Футболисты показывают движения»).

2. Мини-игра «Назовём футбольные команды» (5 минут)

- Дети называют известные им названия команд (если знают). Если не знакомы с названием клубов, ведущий называет клубы известных детских футбольных секций города.

3. Рассказ о правилах игры (5 минут)

- Объясняются основы футбола простыми словами: задача забить гол, вратарь защищает ворота, игра руками запрещена (кроме вратаря).

4. Игра-забава «Кто быстрей добежит?» (5 минут)

- Проводится эстафета бега в парах с передачей мяча друг другу ногами.

5. Футбольные трюки (10 минут)

- Показ приёмов с мячом ведущими (удар ногой, остановка мяча, ведение мяча).

- Девочки пробуют повторить показанные приёмы вместе с ведущим.

6. Практическое занятие: учимся играть (15 минут)

- Проведение небольшого матча (группы по три-четыре ребёнка, каждая команда, защищающая свою маленькую цель).

- Помогаем детям освоить технику удара по воротам, защиты ворот и передачи мяча товарищам.

7. Итог: Подведение итогов занятия, вручение маленьких подарков участникам и благодарность каждому ребёнку за активное участие.
