Конспект открытого занятия
«Страна эмоций»
для детей второй младшей группы

Цель занятия – обогащение эмоциональной сферы ребенка.
Задачи:
 - развивать умение детей распознавать эмоции по мимике;
- упражнять детей в изображении изучаемых эмоций;
- обогащать и активизировать словарь детей понятиями, обозначающими различные эмоции -  выражение лица, грустная, радостная.

Ход занятия:
1. Приветствие. Создание эмоционального настроя.
Воспитатель: «Здравствуйте, ребята! Я рада вас видеть. Давайте все вместе возьмемся за руки, улыбнемся друг другу и скажем «Добрый день»! Молодцы! Ребята поприветствуем гостей Добрый день
 Меня зовут Олеся Валерьевна, я хочу  и с вами познакомиться. У меня есть волшебный мячик, который помогает говорить ласковые слова. Например, не Таня, а Танечка. Давайте и мы с вами попробуем!  Я вам буду давать  мячик в руки, а вы будете говорить свое имя ласково.
2. Упражнение «Ласковое имя»
Дети называют своё имя в ласкательной форме.
Воспитатель: Когда мы обращаемся к человеку ласково, то мы дарим ему свою доброту, заботу, своё тепло. Мы показываем, как хорошо к этому человеку относимся.  У нас хорошее настроение, мы улыбаемся. Давайте улыбнемся и посмотрим друг на друга.
 3. Упражнение  «Грустное зеркало». (Звук плача ребенка) 
Воспитатель: Кто плачет? Это девочка Танечка. Как вы  думаете, почему она плачет? Кто знает стихотворение про Таню?
Воспитатель:   Какое у Тани настроение? Она плачет.  Ей грустно.  Посмотрите на выражение лица Тани.  Посмотрите:  глазки у  печального человека слегка прикрыты, опущены вниз. Уголки губ опущены, нижняя губа  слегка выпячена.
 Покажите,  как Таня грустит.  Маша покажи Эмоцию  - грусть.
 Вам жалко Таню?  Как нам ее успокоить? Поможем найти ей мячик. 
4. Физкультминутка.
Девочки и мальчики прыгают как мячики,
 ручками хлопают, ножками топают,
Глазками моргают, после отдыхают.
4. Упражнение  «Радостное зеркало».
Воспитатель:  Посмотрите, ребята, как радуется Таня. Почему она радуется?  Какое у нее настроение? Радостное.
Посмотрите на выражение лица: улыбка  на лице,  уголки губ поднимаются, глаза сияют и светятся.
Покажите,  как Таня радуется.   Маша, покажи эмоцию -  радость.
3. Упражнение «Отгадай настроение».
Можно ли по лицу человека понять какое у него настроение? Смотрите у меня есть фотографии. Сейчас мы с вами попробуем угадать, какое настроение на этих лицах. 
 Дети пытаются отгадать, по возможности аргументируя свой ответ. Воспитатель: этот человек веселый. Потому что уголки его губ смотрят вверх, а глаза радостные. (предлагает детям повторить (изобразить) данную эмоцию самостоятельно).
Воспитатель:  этот человек печальный. Потому, что  глаза слегка прикрыты, опущены вниз. Уголки губ опущены, нижняя губа  слегка выпячена. (предлагает детям повторить (изобразить) данную эмоцию самостоятельно).
      4. Упражнение «Конверт эмоций».
Воспитатель: Подходите к  столикам.
На столе детей ждут карточки с разной эмоциональной окраской. Задача детей – разделить картинки на грустные и веселые, объяснив свой выбор.
Воспитатель: Ребята, мы  помогли Тане? Она грустная или веселая? 
Сегодня мы с вами узнали, что настроение, наши эмоции бывают разные: веселые, грустные. Научились определять эмоции по картинкам и даже показывать их. Давайте подарим гостям общую  эмоцию  с нашими улыбками. До свидания!
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